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P.G Seus olhos pedem socorro

Mulheres trabalham em dobro e ganham menos p.8
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Havia uma jovem mui-
to rica, que tinha tudo:
um marido maravilhoso,
filhos perfeitos, um em-
prego que lhe pagava
muitissimo bem e uma
familia unida.

0 estranho é que ela
ndo conseguia conciliar
tudo isso. O trabalho e
os afazeres lhe ocupavam
todo o tempo, e pouco
sobrava para a familia.

Um dia, seu pai, um
homem muito sabio, deu
a ela uma flor muito cara
e rarissima, da qual havia
apenas um (nico exem-
plar em todo o planeta.
E disse:

_Filha, esta flor lhe
ajudara muito mais do
que vocé imagina. Vocé
tera apenas de rega-la e
poda-la de vez em quan-
do, as vezes até conver-
sar um pouquinho. E ela
dara em troca este perfu-

Contos e Causos

A flor rara

Autor desconhecido*

me maravilhoso e estas
lindas cores.

A jovem ficou mui-
to emocionada, afinal,
a flor era de uma beleza
sem igual. Mas o tempo
foi passando, o trabalho
consumia todo o tempo e
a vida da mocga, ndo per-
mitindo que ela sequer
cuidasse da flor. De volta
a sua casa, ela olhava a
flor, que ainda estava 13,
nao mostrando sinal de
fraqueza ou morte. Ape-
nas estava 4, linda, per-
fumada. Entdo, a jovem
passava direto.

Até que um dia, mal
entrou em sua casa e le-
vou um susto! Sem mais
nem menos, a flor mor-
reu. Suas pétalas esta-
vam murchas e escuras,
suas folhas, ressecadas.
A moca chorou muito e
contou a seu pai o que
havia acontecido. Ele,
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“Para toda malicia, tem

uma inocéncia. Para toda
chuva, tem um sol. Para toda
lagrima, tem um sorriso.”

Tati Bernardi

“0 otimista erra tanto
‘quanto o pessimista, mas
ndo sofre por antecipagdo.”

Fernando Sabino

entdo, respondeu:

_Eu ja imaginava que
isso aconteceria e ndo
posso lhe dar outra flor,
porgue nao existe ou-
tra igual a essa. Ela era
nica, assim como seus
filhos, seu marido .e sua
familia. A relacdo com as
pessoas que nos amam &
como a flor: vocé deve
aprender a cultiva-la,
dar atencao a ela. Assim

“Para ver o arco-iris, é preciso
nao temer a chuva.”

Paulo Coelho

“0 sabio teme o céu

sereno; em compensacao,
guando vem a tempestade,
ele caminha sobre as ondas
e desafia o vento.”

Confiicio

como a flor, os senti-
mentos também morrem.
Vocé se acostumou a ver
a flor sempre 13, colorida,
perfumada, e se esqueceu
de cuidar dela. Cuide das

pessoas que vocé ama.
Cuidado para nao deixar
faltar a elas o que nunca
mais VOCé possa repor.

*Texto adaptado.
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Educagao

Hora de recuperar o
tempo perdido

Apos a greve das escolas pablicas, alunos e pais precisam se adaptar
ao calendario de reposicao das aulas

Depois de 112 dias
de paralisacdo, os alu-
nos da rede estadual de
educagdo se preparam,
agora, para repor as au-
las perdidas. Segundo a
Secretaria de Estado de
Educacdo, cada institui-
cao de ensino definira
seu calendario e cabe
aos pais procurarem a

escola de seus filhos
para se informarem so-
bre as reposigoes. Na
maioria dos casos, 0 ano

letivo devera se estender

até marco de 2012, deci-
sdo que altera completa-
mente a rotina de toda a
familia.

No Instituto de Edu-
cacao, a estudante Thais

AJUDE SEU FILHO NA

REPOSICAO DAS AULAS

Deixe claro que essa & uma situagdo atipica.

Programe passeios no tempo livre para que

0 supram a ne

S.

de Fatima Luz, 12, ficou
mais de dois meses sem
aulas. A direcdo da es-
cola ainda ndo definiu

“Na maioria

dos casos, o ano
letivo deverd

se estender até
marco de 2012”

o calendario de reposi-
cdo, mas Lidiene Carla
Luz, méae de Thafis, prevé
que, nos proximos dias,
os alunos comecem a ter
aulas aos sabados e no
6° horario dos dias leti-
vos normais. “Esse novo
horario vai atrapalhar
meu marido e a avd, que
tém que busca-la na es-
cola. Eu ndo tenho como
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Pais e filhos devem ter paciéncia
na hora de repor as aulas

leva-la 2 aula aos saba-
dos porque trabalho”,
afirma. A estudante, gue
estd na 62 série do ensi-
no fundamental, também
se sente prejudicada: “A
gente perde o sabado,
que & um dia cheio de
compromissos familiares
e de cursos extracurricu-
lares que fazemos”.

Para que os alunos
nao sejam prejudicados
neste momento, & im-
portante buscar formas
positivas de enfrentar a
situacao. A pedagoga e

mestranda em educacdo
Aline Figueiredo explica
que o acompanhamento
dos pais é fundamental
para evitar a frustracdo
dos estudantes, que ndo
terdo mais as tao espera-
das férias escolares: “Os
pais devem aproveitar o
tempo livre para o lazer
com os filhos. Programar
um passeio ou alguma
atividade diferente nos
fins de semana contri-
buira para que esses alu-
nos nao sintam tanto e
deem conta do recado”.



e 1 o e e S D S0

“Danca e para todo mundo”

Beaga recebe grupos de danca brasileiros e estrangeiros
com ingressos a precos populares

Vocé ja imaginou
assistir espetdculos de
danca nacionais e inter-
nacionais a preco de ba-
nana? De 26 de outubro
a 2 de novembro, o FID,
Forum Internacional de
Danga, proporcionara ao
piblico de Belo Horizon-
te uma boa oportuni-
dade para apreciar essa
arte. A programacao esta
recheada de novidades.
Serdao 18 apresentacoes
de oito grupos do Bra-
sil, Bélgica, Holanda,
Marrocos e Singapura.
E o melhor: os ingres-
sos custam apenas R$4
a inteira e R$2 a meia-
-entrada para criancas,
estudantes e maiores de
65 anos.

- Em 2011, o Fdrum
completa 15 anos e

quem abre a programa-
cdo é a Cia Mario Nas-
cimento, de Belo Ho-
rizonte, com Territdrio
Nu, danca que explora as
nocoes do espaco como
tema central. A apresen-

tacdo serd realizada nos
dias 26 e 27 de setem-
bro, as 21h, no Teatro Oi
Futuro Klauss Vianna.

“Serdo 18

apresentacoes de
oito grupos do
Brasil, Bélgica,
Holanda, Marrocos
e Singapura”
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A Cia. Mdrio Nascimento estreia no FID 15 anos
com o espetdculo Territério Nu

A edicdo comemora-
tiva do FID 15 anos traz
ainda uma opcao para
a meninada: o Fidinho.
As criancas poderdo
acompanhar a apresen-
tacdo Espalha para Ge-
ral!, de Denise Stutz e
Felipe Ribeiro, do Rio
de Janeiro. O espetacu-
lo estard no Teatro Ma-
rilia, nos dias 29 e 30
de outubro, as 16h.

vive melhor!

0 evento tem atrai-
do cada vez mais pessoas
para o circuito e o segre-
do desse sucesso & sim-
ples. “A danca é para todo
mundo”, explica a diretora
artistica do festival, Adria-
na Banana, que comple-
ta: “Estamos cumprindo
a missao de popularizar a
danca. O FID amadureceu
sua proposta, formando
piblico e colaborando
para uma exceléncia da
danca mineira, hoje, reco-
nhecida nacional e inter-
nacionalmente”,

Foto: Ed Félix

APROVEITE O FID

DATA: de 26 de outubro a 2 de novembro.
INGRESS0S: R$4 (inteira) e R$2 (meia-entrada).

EVENTOS GRATUITOS: FIDoteca, 0i Cabeca FID e
Sessdo de cinema FID.

LOCAIS DAS APRESENTACOES: Sesc Palladium,
Paldcio das Artes, Teatro Marilia, OI Futuro Klaus
Vianna, Sesiminas, Funarte MG e Espaco Cultural
Ambiente.

INFORMAGOES: www.fid.com.br e (31)3225-5070.

ANURA A PREVENIR

Stress, fadiga, insénia, enxaqueca,
dores de coluna, cdimbras e dorméncias
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T = A posiura da coluna, acomodando
0 corpo na posicdo ideal

NIPOBRASILEIRA

A evoluctio do colchao




